
Esport Dance La Torre – Club Esportiu /dancelatorre.com 

Alter Ego 
Description:   32 Counts, 4 Walls, Improver 
Choreographer:  Karl-Harry Winson (UK)-Julio 2020 
Music:    Superman-Keith Urban 
Count-in:    16 counts –start on lirics 
Note:  
 

 
 
 
  

 RIGHT MODIFIED ROCKING CHAIR,CROSS,LEFT HITCH,CROSS,SIDE 
 1-2 Cross Rock D sobre I, Recuperamos 
 3-4 Rock D a la derecha, Recuperamos 
 5-6 Cross D sobre I, Hitch con rodilla izquierda sobre D 
 7-8 Cross I sobre D, Paso D a la derecha 
 Nota del Coreografo: Durante los coros levantaremos el brazo derecho ( como superman) 
 mientras hacemos el hitch. 
 
 

 LEFT BACK ROCK, LEFT CHASSE, CROSS ROCK, ¼ TURN RIGTH, ½ TURN RIGTH 
 1-2 Rock I atrás, Recuperamos 
 3&4 Paso I a la izquierda, Cerramos D junto a I, Paso I a la izquierda 
 5-6 Cross Rock D sobre I, Recuperamos 
 7-8 Haciendo ¼ a la derecha paso D delante(3:00), ½ a la derecha con paso I atrás (9:00) 
  
 

 BACK-DRAG, BALL-WALK,WALK,STEP, ½ TURN LEFT,SHUFFLE ½ TURN LEFT. 
 1-2 Paso grande con D atrás, drag con I acercándose a D  
 &3-4 Paso I junto a D, Paso D delante, Paso I delante 
 5-6 Paso D delante, Pivot de ½ a la izquierda (3:00) 
 7&8 Shuffle de ½ a la izquierda D-I-D (9:00) 
 
 

 BACK-DRAG,BALL-WALK,WALK,SIDE ROCK (WITH HIP SWAYS), LEFT SAILOR 
 STEP 
 1-2 Paso grande con I atrás, drag con D acercándonos a I 
 &3-4 Paso D junto a I, Paso I delante, Paso D delante 
 5-6 Rock I a la izquierda con sway, Sway a la derecha 
 7&8 Cross I tras D, Paso con D a la derecha, Paso I a la izquierda 
 

 ENDING: Reemplazamos el ultimo Sailor step por uno de ½ vuelta a la izquierda y asi 
 acabamos frente al publico. 
 
  
 
 
  
 

 


