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Andas en mi cabeza

Choreographed by Juan Aranda /Agosto 2016
Description: 32 count, 2 wall, Beginner line dance
Miisica: Andas en mi cabeza by Chino y Nacho ft. Daddy Yankee

1-8: SIDE STEPS RF LF, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK RECOVER ¥; LEFT SHUFFLE
1-2 Paso derecho al lado, igualamos con izquierdo

3&4 Paso derecho al lado, igualamos con izquierdo, paso derecho al lado

5-6 Rockizquierdo sobre derecho, recuperamos

7&8 Paso izquierdo al lado, igualamos con derecho, giro % [ y paso I delante (9:00)

9-16: PADEL 1/4 TURN WITH ROLLING HIPS RF X2 , RIGHT SIDE SLIDE TRIPLE STEP & IN PLACE, LEFT SIDE SLIDE
TRIPLE STEP & IN PLACE

1-2 Paso PD delante y giro % de vuelta a la izquierda moviendo las caderas en semicirculo (6:00)

3-4 Paso PD delante y giro % de vuelta a la izquierda mientras moviendo las caderas en semicirculo (3:00)

5&6 Deslizar PD ala derecha, PI junto a PD (&) paso PD en el sitio

7&8 Deslizar PI a la izquierda, PD junto a PI (&) paso PI en el sitio

17-24: BACK STEPS WITH HEEL FLICKS, COASTER STEP, LF STEP LOCK, DIAGONAL SHUFFLE

1 Paso atras con PD ala vez que giramos la puntera izquierda hacia afuera

2 Paso atras con Pl ala vez que giramos la puntera derecha hacia afuera

3&4 Paso derecho atras, igualamos con izquierdo, paso derecho delante

5-6 Paso izquierdo diagonal izquierda delante, lock derecho tras izquierdo (1:30)

7&8 Paso izquierdo diagonal izquierda delante, lock derecho tras izquierdo, paso izquierdo diagonal izquierda delante

17-24: RF STEP LOCK, DIAGONAL SHUFFLE, STEP LF % TURN, LF CROSS SHUFFLE

1-2 Paso derecho diagonal derecha delante, lock izquierdo tras derecho (4:30)

3-4 Paso derecho diagonal derecha delante, lock izquierdo tras derecho, paso derecho diagonal derecha delante
5-6 Paso Pi delante (3:00), giro % vuelta a la derecha (6:00)

7&8 Cross Shuffle (izquierda-derecha-izquierda)

VOLVER A EMPEZAR
No tags, no restarts



