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Chicken Run 

Música: Ain’t nobody Here But Us Chickens by Sleep At The Wheel 

32 counts, 2 wall, beginner line dance 

 

 
 

GRAPEVINE RIGHT, CLOSE, PIGEON TOES TWICE, SIDE, BEHIND, ¼ TURN LEFT, CLOSE, BOUNCE HEELS 

TWICE, ROCK BACK ON BOTH HEELS, LOWER TOES 

1-2 Paso pie derecho a la derecha, cross izquierda tras derecha 

3-4 Paso pie derecho a la derecha, igualamos con izquierdo 

5-6 Abrimos talones hacia afuera, cerramos talones 

7-8 Abrimos talones hacia afuera, cerramos talones 

  (a la vez que abrimos talones llevaremos los codos a los lados, abriéndolos hacia afuera) 

9-10 Paso pie izquierdo a la izquierda, cross derecha tras izquierda 

11-12 Giro ¼ a la izquierda caminando hacia adelante con la izquierda, igualamos con derecha 

&13 Levantamos ambos talones, bajamos talones 

&14 Levantamos ambos talones, bajamos talones  

15-16 Rock atrás sobre ambos talones llevando los brazos hacia arriba con las palmas mirando hacia 

 adelante (gritamos: whoo!), bajamos talones y brazos 

 

TOE STRUT, TOE STRUT, KICK, KICK, BACK, TOUCH, FORWARD, TOUCH & CLAP, BACK, TOUCH & CLAP 

FORWARD, CLOSE, ¼ TURN LEFT, SCUFF 

17-18 Puntera derecha delante, bajamos el talón 

19-20 Puntera izquierda delante, bajamos talón 

21-22 Kick derecha delante, repetimos 

23-24 Paso atrás con derecha, touch puntera izquierda cruzando por delante del pie derecho 

25-26 Paso delante diagonal izquierda, touch puntera derecha al lado del izquierdo y palmada 

27-28 Paso atrás diagonal derecha, touch izquierda al lado del derecho y palmada 

29-30 Paso izquierdo delante, igualamos con derecha 

31-32 Paso izquierdo delante girando ¼ a la izquierda, scuff derecho al lado del izquierdo 

 

 

 

 

volver a empezar 

 


