
Esport Dance La Torre – Club Esportiu /dancelatorre.com 

Cold Heart 
Description:   32 Counts, 4 Walls, Improver 
Choreographer:  Maddison Glover (AUS)-Agosto 2021 
Music:    Cold Heart (PNAU Remix) by Elton John & Dua Lipa 
Count-in:    
Note:   No Tags, No Restarts 
 
 
 
 
 
1-8 Back, Touch, Fwd, Touch, Back, Touch, Fwd, ½ Back 
1-4 Paso D atrás, Touch I junto a D, Paso I delante, Touch D junto a I 
5-8 Paso D atrás, Touch puntera I junto a D, Paso I delante, ½ a la izquierda con paso D atrás 
 
9-16 Back, Touch, Fwd, ¼ Side, Behind, Side, Cross, Point 
1-4 Paso I atrás, Touch D junto a I, Paso D delante, ¼ a la derecha con paso I a la izquierda (9.00) 
5-8 Cross D tras I, Paso I a la izquierda, Cross D sobre I, Point con I a la izquierda ( girando el cuerpo 
 ligeramente a la derecha mirando a las 11.30) 
 
17-24 Front, Side, Behind, Point, Cross, ¼ Back, ¼ Side, Cross 
1-4 Cross I sobre D, Paso D a la derecha, Cross I tras D, Point D a la derecha ( girando el cuerpo 
 ligeramente a la izquierda mirando a las 7.30) 
5-8 Cross D sobre I, ¼ a la derecha con paso I atrás (12.00), ¼ a la derecha con paso D a la derecha 
 (3.00), Cross I sobre D 
 
25-32 Side, Together, lock Shuffle Fwd, Rock Fwd, Recover, Lock Shuffle Back 
1-2 Paso D a la derecha, Igualamos con I 
3&4 Paso D delante, Lock I tras D, Paso D delante 
5-6 Rock I delante, Recover sobre D 
7&8 Paso I atrás, Cross D sobre I, Paso I atrás 
 
 
REPEAT 
 
Final: El baile acaba mirando a las 9.00 justo para empezar un nuevo muro. Cambiamos los dos 

primeros pasos del baile por: Paso D atrás, Touch puntera I ligeramente frente a D, 
doblando ambas rodillas como si estuviéramos sentados sobre D y giramos el cuerpo 
hacia las 12.00 

 
 
 

 

 

 

 

 


