
Esport Dance La Torre – Club Esportiu /dancelatorre.com 

Rock This Town 
Description:   32 Counts, 2 Walls, Improver 
Choreographer:  Tina Argyle (UK)-Mayo 2020 
Music:    Rock This Town- The Stray Cats ( Album Stray Cats) 
Count-in:    16 counts desde el inicio del beat fuerte. Aprox. 15 s. 
Note:  
 

 
 
 
  

 R MAMBO FWD, LOCK STEP BACK, COASTER STEP, L SHUFFLE FWD 
 1&2 Rock D delante, recuperamos sobre I, Paso D ligeramente atrás 
 3&4 Paso I atrás, Lock D sobre I, Paso I atrás 
 5-6 Rock I a la izquierda, Recuperamos sobre D haciendo ¼ a la derecha con Flick I(3:00) 
 7&8 Paso I delante, Cerramos D junto a I, Paso con I delante 
 
 

 RUMBA BOX. WALK BACK EITH SWEEPS, ROCK BACK, RECOVER 
 1&2 Paso D a la derecha. Cerramos I junto o D, Paso d delante 
 3&4 Paso I a la izquierda, Cerramos D junto a I, Paso I atrás con sweep D de delante hacia atrás 
 5-6 Paso D atrás con Sweep I, Paso I atrás con Sweep D 
 7-8 Rock D atrás ( podemos levantar la rodilla I ), Recuperamos sobre I 
  
 

 STEP, HOLD ¼ TURN, HOLD, STEP, HOLD ¼ TURN,HOLD, MODIFIED JAZZ BOX 
 WITH SIDE ROCK, RECOVER 

 1-2 Paso D delante, ¼ a la izquierda (9:00)  
 3-4 Paso D delante, ¼ a la izquierda (6:00) 
 5-6 Cross D sobre I, Paso I atrás 
 7-8 Rock D a la derecha empujando con la cadera al mismo tiempo, recuperamos sobre I 
 
 

 MAMBO CROSS ROCK R THEN L, MAMBO ¼ TURN, RUN ½ TURN 
 1&2 Cross Rock D sobre I, Recuperamos, Paso con D a la derecha 
 3&4 Cross Rock I sobre D, Recuperamos, Paso con I a la izquierda 
 5&6 Cross Rock D sobre I, Recuperamos, Haciendo ¼ a la derecha paso D delante (9:00) 
 7&8 Run Round de ½ a la derecha I-D-I (3:00) 
 

 TAG : Al final de los muros 1,4 y 7. Empezaremos desde el inicio. 
 
 CHARLESTON STEP, SAILOR ¼ TURN X 3 
 1-2 Touch puntera D delante, Paso D atrás 
 3&4 Sailor de ¼ a la izquierda 
 * Repetiremos esta secuencia 3 veces haciendo un total de ¾ a la izquierda. 
 
 
  
 

 


