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Trashy Women 

Música: Trashy Women by Confederated Railroad 

32 counts, 4 wall, beginner line dance 

 

 

 
Grapevine right, grapevine left  

1  Paso pie derecho a la derecha  

2  Cruzamos pie izquierdo por detrás del derecho  

3  Paso pie derecho a la derecha  

4  Dejamos el pie izquierdo al lado del pie derecho  

5  Paso pie izquierdo a la izquierda  

6  Cruzamos pie derecho por detrás del izquierdo  

7  Paso pie izquierdo a la izquierda  

8  Dejamos el pie derecho al lado del izquierdo  

 

 

Back three, touch, step, drag, step, drag  

9  Paso detrás con la derecha  

10 Paso detrás con la izquierda  

11 Paso detrás con la derecha  

12 Marcamos puntera pie izquierdo al lado del pie derecho  

13 Paso delante con la izquierda  

14 Arrastramos el pie derecho hasta igualarlo con el izquierdo  

15 Paso delante con la izquierda  

16 Arrastramos el pie derecho hasta igualarlo con el izquierdo  

 

 

Heel taps  

17 Tacón pie izquierdo delante  

18 Pie izquierdo al lado del derecho  

19 Tacón pie derecho delante  

20 Pie derecho al lado del izquierdo  

21 Golpe con tacón izquierdo en diagonal (10:00h)  

22 Golpe con tacón izquierdo en diagonal (10:00h)  

23 Golpe con tacón izquierdo cruzándolo por delante del derecho (1:00)  

24 Golpe con tacón izquierdo cruzándolo por delante del derecho (1:00)  

25 Golpe con tacón izquierdo en diagonal (10:00h)  

26 Golpe con tacón izquierdo cruzándolo por delante del derecho (1:00)  

27 Golpe con tacón izquierdo en diagonal (10:00h)  

28 Golpe con tacón izquierdo cruzándolo por delante del derecho (1:00)  

 

 

Trashy Hips  

29 Paso con la derecha 45º dando al tiempo un golpe de cadera delante  

30 Golpe de cadera detrás  

31 Golpe de cadera delante  

32 Golpe de cadera detrás y 1/4 de vuelta a la izquierda  

 

 

volver a empezar 

 


