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 Twerk It Elsa 
Choreographed by Pep Soler & Paqui Lebrón / Diciembre 2016 
Description: 32 count, 4 wall, NEWCOMER line dance 

Música: Twerk It by Elsa Barahona 

 
 
Intro: Después del Count 16 
 
ROCKING CHAIR RIGHT X 2, ROCKING CHAIR LEFT X 2 
1&2& Rock derecho delante, recuperamos, Rock derecho atrás, recuperamos 
3&4 Rock derecho delante, recuperamos, igualamos derecho al lado del izquierdo 
5&6& Rock izquierdo delante, recuperamos, rock izquierdo atrás, recuperamos 
7&8 Rock izquierdo delante, recuperamos, igualamos izquierdo al lado del derecho 
 
ROCK RIGHT FORWARD-RECOVER X 3, ROCK LEFT FORWARD-RECOVER X 3 
1&2& Rock derecho delante, recuperamos, rock derecho diagonal derecha delante, recuperamos 
3&4 Rock derecho al lado, recuperamos, igualamos derecho al lado del izquierdo  
5&6& Rock izquierdo delante, recuperamos, Rock izquierdo diagonal izquierda delante, tecuperamos 
7&8 Rock izquierdo al lado, recuperamos, igualamos izquierdo al lado del derecho 
Nota: a la vez que hacemos los rock extendemos el brazo correspondiente (pie derecho-brazo derecho/pie izquierdo-
brazo izquierdo) en la misma dirección del pie (delante-diagonal-al lado) con la palma hacia adelante extendida 
 
VINE RIGHT, CHAINE LEFT 
1-2 Paso derecho al lado, cruzamos izquierdo tras derecho 
3-4 Paso derecho al lado, Touch izquierdo igualando 
5-6 Giro ¼ a la I y laso izquierdo delante, Giro ½ a la I y paso derecho atrás  
7-8 Giro ¼ a la I y paso izquierdo al lado, Touch derecho igualando 
 
MAMBO STEP SIDE RIGHT, MAMBO STEP SIDE LEFT, MAMBO STEP SIDE RIGHT ¼ TURN, MAMBO STEP SIDE LEFT 
1&2 Rock derecho al lado, recuperamos, igualamos derecho al lado del izquierdo 
3&4 Rock izquierdo al lado, recuperamos, igualamos izquierdo al lado del derecho 
5&6 Giro ¼ a la izquierda y rock derecho al lado, recuperamos, igualamos derecho al lado del izquierdo 
7&8 Rock izquierdo al lado, recuperamos, igualamos izquierdo al lado del derecho 
Nota: Nota: a la vez que hacemos los rock extendemos el brazo correspondiente (pie derecho-brazo derecho/pie 
izquierdo-brazo izquierdo) en la misma dirección del pie (derecho/izquierdo) y lo volvemos a bajar 
 
 
 
REPEAT 

 
TAG 
Al final del muro 4 añadimos 4 counts 
 
STEP ½ TURN – ROCK STEP ¼  
1-2 Paso derecho delante, giro ½ a la izquierda (peso en I) 
3-4 Giro ¼ a la izquierda y Rock derecho al lado 


