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Lonely Cha 
Choreographed by Amanda Andrews 

Description: 32 count, 4 wall, beginner social cha line dance 
Música: She Won't Be Lonely Long by Clay Walker 

 
 
 
 Start dancing on lyrics 
 
 
ROCK FORWARD, TRIPLE STEP, ROCK BACK, TRIPLE STEP 
1-2 Rock izquierdo delante, recuperamos sobre derecho 
3&4 Llevamos izquierdo al lado del derecho, paso derecho en el sitio, paso izquierdo en el sitio 
5-6 Rock derecho atrás, recuperamos sobre izquierdo 
7&8 Llevamos derecho al lado del izquierdo, paso izquierdo en el sitio, paso derecho en el sitio 
 
½ PIVOT TURN, RIGHT SHUFFLE FORWARD, ½ PIVOT TURN, LEFT SHUFFLE FORWARD 
1-2 Paso izquierdo delante, pivot ½ vuelta a la derecha 
3&4 Shuffle delante (izquierda, derecha, izquierda) 
5-6 Paso derecho delante, pivot ½ vuelta a la izquierda 
7&8 Shuffle delante (izquierda, derecha, izquierda) 
 
SIDE ROCK, LEFT CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RIGHT CROSS SHUFFLE 
1-2 Paso izquierdo al lado, recuperamos sobre derecho 
3&4 Cross shuffle izquierda, derecha, izquierda 
5-6 Rock derecho al lado, recuperamos sobre izquierdo 
7&8 Cross shuffle derecha, izquierda, derecha 
 
GRAPEVINE TO LEFT, ¼ TO THE LEFT SHUFFLE, ½ PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD 
1-2 Paso izquierdo al lado, cross derecho tras izquierdo 
3&4 Paso izquierdo al lado girando ¼ a la izquierda, shuffle delante (izquierda, deecha, izquierda) 
5-6 Paso derecho delante, pivot ½ vuelta a la izquierda 
7&8 Shuffle delante (derecha, izquierda, derecha) 
 
 
REPEAT 

 


