
 

 
 

Coreografías 
 
 

My Man 

Choreographed by Jean Miles 
Description:32 count, 2 wall, beginner/intermediate line dance 

Música:Your Man by Josh Turner 
 

 

 
 Start dancing on lyrics 

 
RIGHT ROCKING CHAIR, RIGHT STEP, PIVOT ½ TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD 
1-2 Rock derecho delante, recuperamos sobre izquierdo 
3-4 Rock derecho atrás, recuperamos sobre izquierdo 
5-6 Paso derecho delante, giro ½ a la izquierda (peso sobre izquierdo) 
7&8 Shuffle derecho delante (derecha-izquierda-derecha)  
 
LEFT ROCKING CHAIR, LEFT STEP, PIVOT ¼ TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD 
1-2 Rock izquierdo delante, recuperamos sobre el derecho 
3-4 Rock izquierdo atrás, recuperamos sobre el derecho 
5-6 Paso izquierdo delante, giro ¼ a la derecha  
7&8 Shuffle izquierdo delante (izquierda-derecha-izquierda) 
 
RIGHT CROSS, ROCK, CHASSE RIGHT, LEFT CROSS, ROCK, CHASSE LEFT ¼ TURN 
1-2 Paso derecho cruzándolo frente al izquierdo, rock atrás sobre izquierdo 
3&4 Shuffle derecho lateral (derecha-izquierda-derecha) 
5-6 Paso izquierdo cruzándolo frente al derecho, rock atrás sobre derecho 
7&8 Shuffle izquierdo lateral haciendo ¼ a la izquierda (izquierda-derecha-izquierda)  
 
RIGHT JAZZ BOX (4), RIGHT SIDE, ROCK, RIGHT KICK/BALL/CHANGE 
1-2 Paso derecho cruzándolo frente al izquierdo, paso izquierdo atrás 
3-4 Paso derecho al lado derecho, paso izquierdo igualando al lado del derecho 
Restart from here on walls 1, 4, 7 & 8 
5-6 Rock derecho al lado derecho, recuperamos sobre el izquierdo 
7&8 kick ball change con derecho 

 
 
 

 

Volver a empezar 

 

 
RESTART 

Empezaremos de Nuevo el baile después del paso 28 en los muros 1, 4, 7, y 8 
(Series: ABB-ABB-AABB; A=28 pasos; B=28+4 pasos) 
 


